
　　姫路市立 運営：姫路市社会福祉事業団

★:事前に申込のいる行事　(地)：地域組織活動クラブの行事　◎：リクエスト行事 HP：http://www.himeji-sfj.or.jp/

月曜日

1 2 ミニミニ図書館9:00～

　　　　　ひがぽん

東児童センターマスコットキャラクター

3 4 5 6 7 8 9 ミニミニ図書館9:00～

休館日

◎プレわんチャレ2:00～ 　　11:15～12:00　　　大きくなったかな　11:00～11:10

10 11 12 13 　防災訓練 14 15 16

(地)なかよしひろば

休館日

17 18 19 20 22 23 ミニミニ図書館9:00～

24 25 27 30 ミニミニ図書館9:00～

東児童センター子育て支援事業 　※実施日時は、カレンダー参照

10:00～12:00/2:00～4:00

てくてくランド

主任児童委員相談日10:30～

あそび会議 3:30～4:00

10:30～11:00

11:15～12:00

てくてくランド

キーボード 3:00～4:30

あそぼうよ　4:00～

◎ONO９９　2:00～2:30

2:00～2:45

10:30～11:00

日曜日 火曜日 水曜日

ごむとび 4:00～4:30

わんぱくチャレンジ

ジーセンプラス

ミニミニ図書館9:00～

★フェルトクラブ

赤ちゃんランド

11:15～11:45

 9:00～12:00

赤ちゃんランド

スキップランド

3:00～3:30

ミニミニ図書館

★はじめましてクラブ

 9:00～12:00

10:00～11:00 11:15～11:45

10:30～11:00

3:00～3:30

◎認定あそび道場

みんなでおえかき

2:00～2:30

10:30～11:00

◎プレわんチャレ3:30～

3:00～3:30

◎花札11:00～11:30

親子もボードゲーム

てくてくランド 金曜日
10:30～11:00 歩けるようになった1歳から2歳位の親子対象です。

親子のスキンシップあそびが中心です。11:15～11:45

3・4・5歳さんあそぼう カレンダー参照

11:00～・2:00～

あそぼうよ4:00～4:30

26 28 29

３・４・５歳さんあそぼう

スキップランド
2歳位から就学前の幼児と保護者対象です。

親子体操や手遊びなど、体を動かして遊びましょう。

休館日 スキップランド

赤ちゃんランド 木曜日
10:30～11:00

キーボード3:00～4:30

あそぼうよ4:00～4:30

行事名

水曜日
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昔あそび4:00～4:30

けん玉 4:00～4:30

けん玉 4:00～4:30

けん玉 4:00～4:30

10:30～11:00

2:00～2:45

◎プレわんチャレ

11:00～11:30

◎認定あそび道場
11:00～11:30

10:30～11:00

11:15～11:45

2:00～3:30

◎ごむとび 3:00～

11:15～11:45

ごむとび 4:00～4:30

◎ねらえ！ホームラン

親子であそぼう

ボードゲーム 2:00～

◎プレわんチャレ3:30～

10:30～11:00 ３歳～就学前までの親子対象。運動や工作などをします。

親子であそぼう カレンダー参照 11:15～11:45 あそびや工作、運動など親子で楽しみましょう。

大きくなったかな カレンダー参照 11:00～11:15 身長・体重測定をします。 成長の目安に♪

おはなしランド カレンダー参照 10:30～11:30 田上先生・貝藤先生による、わらべ歌や絵本の時間です。

主任児童委員相談日 カレンダー参照 10:30～11:30 お子さんの気になることなどお気軽にご相談ください。

おたんじょうび会 カレンダー参照 11:00～11:10 その月に生まれた乳幼児対象♪当日5分前までに申込んでね。

おもちゃ広場 随時
2階で乳幼児向けおもちゃで自由に遊べます。
※行事により利用できない場合があります。

     IKO！（いこう）
いろんな国の親子あつまろう

随時（あいているとき　いつでも）
外国（がいこく）に　ルーツをもつ　親子（おやこ）も　安心

（あんしん）して　あそべます。わからないことが　あればいつ
でも　　　スタッフに　きいてください。

子育て相談 随時 スタッフが子育て相談に応じます。お気軽にお声掛け下さい。

木曜日 金曜日

11:15～11:45

土曜日

10:30～11:00

10:30～11:00
赤ちゃんランド

モルック

◎プレわんチャレ 4:00～

昔あそび4:00～4:30

おはなしランド てくてくランド
10:30～11:00

11:15～11:45

10:30～11:0010:30～11:00

10:30～11:15

休館日

11:15～11:45

てくてくランド
10:30～11:00

ミニミニ図書館

◎ディアボロ

10:30～11:00

首すわりから歩き始めの乳幼児と保護者対象です。
ふれあいあそびを中心にしています。11:15～11:45

21

10:30～11:00 11:15～11:45

★はじめましてクラブ

下記の行事は当日参加できます！いつでもお気軽にお越しください

★はじめましてクラブ

 9:00～12:00

リンク

ミニミニ図書館

 9:00～12:00

昔あそび4:00～4:30 ごむとび 4:00～4:30 あそぼうよ4:00～4:30

昔あそび4:00～4:30

赤ちゃんランド

あそぼうよ4:00～4:30

スキップランド

曜日 時間

10:30～11:00

3:00～3:30

内容・対象

3:00～3:30※雨天中止

JUMP-JAM

★パレットクラブ 10:00～

11:00～11:45

※雨天時はペルックに変更

★はじめましてクラブ

11:15～11:4511:15～11:45

◎プレわんチャレ3:30～

てくてくランド

★リトミック

工作「バタバタストロー」

市政出前講座

キーボード3:00～4:30

ミニミニ図書館

10:30～11:00

キーボード3:00～4:30

キーボード3:00～4:30

消防教室

2:00～2:30

おもちゃ講座3:00～

卓球大会

レッツおりがみ

3:00集合

犯人をさがせ3:30～

「さんま」10:30～11:00

◎おにごっこ2:00～2:30

おもしろ体力測定

ごむとび 4:00～4:30

　　11:15～12:00　　　おたんじょうび会　11:00～11:10

◎花札 11:00～11:30

おしらせ

・11/12～１５はトライやるウィークで東中学校からお仕事体験にやってきま

す。

・大学生の実習や、ひめボラのボランティア体験等の活動があります。

・11月は保護者対象に利用者アンケートを取らせていただきます。

市政出前講座 消防教室
1１月１９日（火） 10：30～11:１５

講師：御国野出張所消防士さん

場所：東児童センター

内容：消防車がやってきて放水します。

水消火器の体験もあります。

対象：幼児と保護者

♡申し込みはいりません。

※当日出動要請があった場合は中止です。

ひがしじどうセンターだより 2024年１１月号

親子であそぼう「おかいものごっこ」
1１月２６日（火）11:１５～１１：４５

対象：幼児と保護者

おみせやさんや、おきゃくさんになって

あそびましょう。

♡申し込みはいりません。



小学生申込み行事　★がついてる行事は事前に申し込んでください。１１月２日(土)9:00から電話受付（先着順）します。

参加費

わんぱくチャレンジ ◎認定あそび道場　　「一輪車・竹馬」 おもちゃ講座「犯人をさがせ」
１１/２（土）「シン・わっかでゴー！」  　 １１/４（月）3:00～３:30 １１/２３（土）３:00～３:３0

10：00～12:00　2:00～4:00 １１/３０（土）11:00～11:30 児童センターのおもちゃを一緒につくって

対象：小学生　姫路市1位をめざそう 児童センターオリジナルの級認定をします 下さるボランティア募集！

　※雨天時はけん玉に変更 対象：小学生～大人　当日参加

プレわんチャレ　対象：小学生

11/ 2（土）4:00～4:30 ONO９９　１１/９（土）２:00～２:30 犯人をさがせ

　  　 ３（日）2:00～2:30 たしたりひいたり、９９をこえたら負けです 11/２3（土）３:３0～４:０0　対象：小学生以上

  　 　６（水）3:３0～４:００ 犯人と警察にわかれてハラハラドキドキゲーム

　     9（土）１１:00～１１:30 ジーセンプラス「人間すごろく」
   　13（水）3:３0～4:00 11/9（土）３:00～３:３0 ボードゲーム　１１/２４（日）2:00～2:30

   　20（水）3:３0～４:００ すごろくみたいでたのしいよ 「UNOはんぱねえ」他

わんぱくチャレンジの種目を お金をためながらゴールをめざそう！

おためしでやってみましょう！ おもしろ体力測定

あそび会議　11/9（土）３:３0～4:00 11/24（日）3:00～3:30

親子もボードゲーム 来月のジーセンプラスのあそびを 今月の1位はだれかな？

11/3（日）３:00～3:30 みんなできめよう♪

スキップボーをします 工作「バタバタストロー」

モルック　１１/１０（日） １１/３０（土）2:00～2:30

◎ 花札「花あわせ」 　　１１:００～１１:４５・2:00～2:45 対象：3才～小学生20名　当日受付

１１/３・２４（日）11:00～１１:30 フィンランドからやってきたスポーツです ゴムの力でストローがダンスします！

月ごとの花を集めます 　※雨天時はペルックに変更　

卓球大会

JUMP-JAM「ミル・ソロエール」 ◎ ねらえ！ホームラン １１/３０（土）3:00集合

１１/４（月）2:00～2:30 １１/１６（土）2:00～2:45 対象：小学生　当日受付

早くそろえたチームの勝ち！ バットでホームランゾーンをねらおう 1位をめざしてがんばろう！

　
★「なかよしひろば」メンバー追加募集 　　★リトミック　参加者募集

季節行事や工作、遠足など親子で楽しみましょう！ 実施日：11/12（火）10:00～11:00　※参加無料

実施日：火曜日10時～11時（月3回程度） 対象：幼児と保護者5組　※申込制：１１/６（水）〆切

対象：地域在住の就園・就学前の幼児親子　見学日：11/12 音楽とふれあいながら親子であそびましょう！

午後からは来館時の申込も受付します

持ち物など行事名 日時 対象／定員

パレットクラブ
画用紙(八つ切）またはスケッチブック、絵の具セット、
雑巾、水入れ、新聞紙、クレパス、ティッシュ、ゴミ袋

井澤先生の絵画教室です

持ち物：裁縫道具　地域組織活動クラブ苦木さんの指導です！
針と糸をつかって自分の好きな作品を作ってみましょう。

令和7年３月までのクラブメンバー募集中です。
フェルトクラブ

年長児以上
８人

なし
11月1６日（土）
10:00～11:30

12月７日（土）
2:00～３:３0

５０円
小学生
残り２人

あそびいろいろ おたのしみに♪

ひがしじどうセンターだより 202４年 11月号

保護者の方へ
●緊急時に連絡がとれるよう「児童センター登録届」の提出をお願いします。

●保育園等とは違い、お子さんをお預かりする施設ではありません。幼児は保護者と一緒にご利用ください。

●姫路市に気象警報が発表された時は臨時休館になります。

●貴重品やゲーム機などはもってこないでください。持ってきてしまったときは管理室に預けましょう。

●安全上一人での利用は避け、友達や家族との利用をお願いします。

●友達同士で遊びに行くときは、行き先を保護者に伝えるようにし帰宅時間に気を付けてください。

●緊急時に避難できる場所（交番・子ども１１０番の家など）をお子さんに教えてあげてください。

おはなしの世界を楽しみましょう ミニミニ図書館 毎週土・日曜日 ９:00～12:00

姫路市立図書館よりおすすめの本をお借りしたコーナーです。 日曜日10:30～10:45は、本を読む時間があります。


